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HaименoвaнIrе Dlеpoпpиятий [aтa
ПpoBеДения

oтветственньrй

1. OргaниЗaциoнHaя paбoTa
1 Пpoвести вьrбopьr:

- физopгoB гpyПП HoBoГo нaбopa
- нoвoГo нaбopa Coвeтa кФк

Cентябpь,
oктябpь

Кypaтopьr,
pyкoBoДиTеЛЬ
физвoспиTaIIиr

2 opгaнизaция paбoтЬI сПециaJIЬнЬIx
МеДицинскиx ГpyПП

Cентябpь MедpaбoTIIик'
pyкoBo.циTеЛЬ

физвoспи.ГaHLIЯ
.'t
J opгaнизaция paбoтЬI Пo нaбopy

oбy.rarощ ИхcЯ B сПopTиBI{ЬIe секЦии
Cентябpь,
oктябpь

ПpепoдaBaTeЛи
физической кУльтypьI

4 ГIrraниpоBal{ие физкyльтypнo-MaссoBЬIХ
МrpoПpи,IтиЙ нa текyщий гoд

Cентябpь PyкoвoдиTеЛЬ
физвoспиTalc^ИЯ

5 Coстaвлениr paсП |4canИЯ paбoтьI
сПopTиBнЬIx cекций с yreтoМ ЗaнЯToсTи
сПopТиBнЬIx ЗсlJIoB

Cентябpь Зaм. диpекTopa пo BP,
pyкoBoДиTrЛЬ
физвoспиTa:нИЯ

2. Учебнo.}rеToДиЧeскaя paбoтa
1 Пpoведения МoIIиTopинГa сoсToяниЯ

З.цopoBЬя и физинескoГo paЗBИTИЯ
oбvчarorцkIr'cЯ

B течение
ГoДa

MедpaбoTIIик,
ПprПoДaBaTeЛИ
физическoй кyльтypьI

2 oтчет o ПpoBеДонvlИ сПopTиBI{o-
МaссoBЬIх МepoПpи ятутЙ

B течение
ГoДa

ПpепoдaBaTеЛи
физическoй культyDьr

a
J Инфоpмaция o ЗaHяToсTи oб1..raroщиxся

B сПopTиBI{ЬIx секцияx
B течение

Гo.цa
PyковoдиTеЛЬ

1

ФизBoсПи.ГaНИЯ
4 Пpoведение инфopМиpoBaннoсTи

po.циTеЛЬскoй oбщественнoсTи IIo
BoПpoсaМ yкpепЛения з.цopoBЬя и
физиuескoГo p€tзBи тия o6учaЮщиxся

B течение
Гo.цa Зaм. диpекТopa пo BP,

сoциЕtJIЬньIй пe.цaгoг

3. opгaниЗaЦия ypoчнoй .ЦеяTеЛьнoсTlI пo физическoй кYЛЬтYDе
I ПлaниpoBaшИe и ПpoBеДение ypoкoB

физическoй кYльтypьI
B течение

ГoДa
ПpепoдaBaTеЛи
физическoй кyльтypьI

2 Г[пaниpoBaIIие и ПpoBеДение

физкyльтypнo-oзДopoBиTеЛЬнЬIХ
МepoпpиятиЙ B pе)киMе y.rебнoгo дня:
.физкyльTypнЬIе МиI{yTки' ПayЗы нa
ypoкax;
-ПO.цBDкI{ЬIе ПеprМеHЬI;

B течение
гoДa

ПpепoдaBaTели
физиuескoй кyльтУPЬI,
кypaTopЬI

a
J ГIпaниpoBaние и opгaIlи ЗaЦИЯ paбoтьr

сПrциaЛЬHЬIХ Мr.цицинских гpyгIп
Cентябpь PyкoвoдиTrЛь

физвoспиTaНИЯ,
медpaбoтник



4. CпopтиBнo.MaссoBaя paбoтa пo фopмиpoBaник)

opгaнизaция paбoTЬI сПopTиBIIьIx Зaм. диpекTopa пo BP,
pyкoBoДиTrлЬ

иЗBoсПиTaНИЯ
opгaнизaЦия BсTpеч сo зBrЗ.цaМи
ЧyвaшскoГo сПopTa, зapЯДКи сo звездoй

B течение
Гo'цa

{иpектop, зaМ.
диpекTopa пo BP,
pyкoBoДиTеЛЬ

BoсIIиTaI{иЯ
opгaниз a ЦИЯ Tp aДициoнньIx

- сpе.ци гpyПП IIoBoГo нaбopa <Cтapтьr
нaДеx{Д));
- Bесельtr сTapTЬI <Кypaтop и я -
сПopTиB}Iaя семья!>>;
- CпopтиBI{ЬIе сoсTяЗaI{ие ПaM,ITи
BЬIПyскникoB TехI{икyМa пoгибшиx в
Boopyя(енньrx кoнфJIикTaХ ;
- Boеннo-спopTиBньrй кoнкypс <<A, нy-

пapни!>>;

Cентябpь

Hoябpь

Февpaль

ПpепoдaBaTеЛи

физиvескoй кyльтypЬI,
ПpеПoДaBaTеЛЬ oБIt,
кypaTopЬI

opгaнизaц ИЯ ToBapИщескиХ BсTpеч :
- IIo Boлeйбoлy с кoМaнДaми
opГal{иЗaций гopдa;
. BeселЬIx сTapToB с сoloзoМ МoЛoДе)ки
ПAo <<Химпpoм>>;
- сo IЦкoЛaMи Гopo.цa;

B течение
Гo.цa

ПpепoдaBaTеЛи

физи.reскoй кyльтypьl

Пpoведение paбoтьI Пo ПpиBЛечrниК)
кoI{TиI{ГенTa oo\/r{aЮЦИxcЯ
сисTеMaTическиМ зaняTи'IМ физиuеской

ЛЬTypoЙ и сtI

КypaтоpьI,
Пpепo.цaBaTeЛkl

физиuескoй кyльтypьr

B течение
Гo.цa

ГIлaниpoBaIIие 14 ПpoBеДение
Cпapтaкиaдьr TеxIIикyМa Пo BI4ДaNI
сПopTa: вoлейбoл, бaскетбoл, NIИНИ-

фyтбoл, ЛеГкaЯ aTЛеTикa' цlaшIки.
нaсToЛЬньrй теннис

B течение
Гo.щa

ПpепoдaвaTеЛи

физи.reскoй кyльтypьI

Учaстие B Cпapтaкиaде Чyвarпскoй
Pеспyблики Пo Bи.цaМ сПopTa

ПpепoдaBaTеЛи
изиЧrскoй кyль

Г[пaниpo BaLIИe и ПpoBеДrние oбopоннo-
сIIopTиBIIЬIx и физкyльтypнo-МaссoвЬIХ

Зaм. диpекTopa пo BP,
pyкoBoДиTеЛи

иЗBoсПиTaНИЯ и oБЖ
opгaнизaция и Пpoве.цениr
ToBapищескиx BсTpеЧ Пo BиДaМ сПopTa
с ДpyГиМи 1пrебньrМи ЗaBr'цeНИЯМИ

ПpeпoдaBaTеЛи

физи.reскoй кyльтypьI

5. Mедицинскaя пpoфилaкTикa и гигиrHические тpeбoвaния к yсЛoBияM
зическoй

HГa сoсToЯ}JИЯ



физи.rескoй кyльтypЬI,февpaльфизиueскoгo p€lзBиTия, з.цopoBЬЯ

MедpaбoTIIик,
Cентябpь

Инфopмaция o сoсToяIIии здopoBЬя

oбyraroщИXcЯ paсПpеДеЛение Пo

ГpyППaМ ЗдopoBЬя, офopмление JIисTкa

ПpепoдaBaTеЛи

физи.rескoй кyльтypьr,
Пpoведение бесе.ц Пo ГиГиене TеЛa'

ЗaкaГIиBaIIиIo' BoЗpaсTIIЬIM

oсoбеннoсTяМ opГaниЗМa oб1"raroщиxсЯ

MедpaбoТникB течениe
Гo.цa

Кoнщoль зa oбесПеЧениrМ BЬIПoЛнениЯ
ПpoГpaMМьI ПpoизBoДсTBеI{нoГo
кoнтpoЛя, зa соблto.цениrМ сaнитapнЬIx
пpaBиЛ и ПpoBеДeНkтЯ сaIIиTapIIo-
эПи.IIrMиoЛoГиЧескиx

иЛaкTиЧeскиx) меpoпpиятий

б.Hayчнo-исЛеДoBaTеЛЬскaя ДrяTеЛЬ нoсTь пo фopм и рoBaIIию lvloTи B aЦИИ зo}к

сTBaМи физическoй

Зaм. диpекTopa пo BP,
ПpeПo.цaBaTеЛи
физиuескoй кyльтypьl

B тeчeние
Гo,цa

opгaнизaЦия нayчнo-
иссЛе,цoBaTeЛЬскoй ДеятeльнoсTи
oбy.rarощ |4XcЯ по физкyЛЬTypнo-
oЗ.цopoBиTеЛЬIIoMy l{aПpaBЛениЮ
- пpoфилaкTикa нapyшения oсaнки
- пpoфилaкTикa ПЛoскoсT ofIИЯ

ЬIx ПpиBЬIчек

Зaм. диpекTopa пo BP,
ПpеПoДaBaTeЛИ
физиuескoй кyльтypьt

Aпpель
Пpoведение нay{нo-иссЛеДoвaтельскoй
paбoтьr Пo иToГaМ МoниTopингa

физинескoГo p€tзBиTИЯ И сoсToЯниЯ

з.цopoв Ья oбyl aтo щиё9д


